
 

 

 

 

Hallo liebe Schwimmer*innen, Eltern und Erziehungsberechtigte, 
 

unser jährliches Tabaluga-Schwimmfest der Nachwuchsmannschaften steht wieder an.  

Teilnehmen dürfen alle Kinder der Frösche-, Pinguine-, Goldfische- und Delphine-Gruppen. 

 

 

Wann: Montag, 11.03.2024 &  

Montag, 18.03.2024 
 

Uhrzeit:  17.00 Uhr Treffen  

17.15 Uhr Beginn / ca. 18.30 Ende 
 

Wo:     Düb, Nordlandwehr 99 
  



 

Die Schwimmer*innen sammeln sich direkt neben den Startblöcken und werden für ihren Start von 

uns Trainern aufgerufen.  

Als Zuschauer darf man gerne auf den Stufen, neben dem Schwimmerbecken, Platz nehmen.  

 

Wir empfehlen, die Schwimmer*innen für mehr als eine Strecke pro Tag zu melden.  

 

Zukünftige Informationen, sowie das Meldeergebnis wird rechtzeitig auf unserer Homepage 

veröffentlicht. 

An diesen Tagen findet das reguläres Training für diese Gruppen NICHT stattfinden.  

 

Diese Tabelle ist für Euch, damit Ihr wisst, was Ihr schwimmen möchtet. Die Tabelle auf der 

nächsten Seite ist für uns, diese bitte bis zum 28.02.2024 bei Eurem Trainer abgeben.  

 

Wir freuen uns auf Eure Teilnahme. 

 

 

 - Deine Tabelle - 

  

Tag Wettkampfnummer  Schwimmart  Teilnahme  

Montag, 11.03.2024 1 25 m Rücken-Beine, w   

 2 25 m Rücken-Beine, m   

 3 25 m Brust, w   

 4 25 m Brust, m   

 5 25 m Freistil, w   

 6 25 m Freistil, m   

 7 50 m Rücken, w   

 8 50 m Rücken, m   

     

Montag, 18.03.2024 9 25 m Brust-Beine, w   

 10 25 m Brust-Beine, m   

 11 25 m Rücken, w   

 12 25 m Rücken, m  

 13 50 m Brust, w  

 14 50 m Brust, m  

 15 50 m Freistil, w  

 16 50 m Freistil, m  

  

  

Cathrin Kreuznacht, Michaela Polzin und das gesamte Trainerteam 

  

  



 

Bitte diese ausgefüllte Seite der Trainerin / dem Trainer zurückgeben! 

 

 

Tag Wettkampfnummer  Schwimmart  Teilnahme  

Montag, 11.03.2024 1 25 m Rücken-Beine, w   

 2 25 m Rücken-Beine, m   

 3 25 m Brust, w   

 4 25 m Brust, m   

 5 25 m Freistil, w   

 6 25 m Freistil, m   

 7 50 m Rücken, w   

 8 50 m Rücken, m   

     

Montag, 18.03.2024 9 25 m Brust-Beine, w   

 10 25 m Brust-Beine, m   

 11 25 m Rücken, w   

 12 25 m Rücken, m  

 13 50 m Brust, w  

 14 50 m Brust, m  

 15 50 m Freistil, w  

 16 50 m Freistil, m  

 

 

 

Name des Kindes: __________________________________________________ 

 

 

Geburtsdatum des Kindes: ____________________________________________  
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